La longévité
est dans lassiette

FCE FF'{AN CE eudi 15 mai - 18h30 a Sarcelles

FEMMES CHEFS D'ENTREPRISES Institut de Cancérologie Paris Nord,
VAL D'OISE 6, avenue Charles Peguy

Pour participer

a la conférence et

soutenir le fonds de dotation
Flashez le QR Code ci-contre

18h30 : Accueil

19h00 : Conférence
“Votre santé et votre bien-étre
sont vos atouts les plus précieux !, par
Cyril LAPORTE et Pierre JOYEAU

20h30 : Apéritif par BioTifful
et échanges avec les intervenants

Fideles a leur implication

et a leur volonté d’engagement,

les FCE 95 organisent une conférence
ouvert a tous sur :

“Votre santé et votre bien-étre

sont vos atouts les plus précieux !,
a 'Institut de cancérologie

Paris Nord a Sarcelles.

L'événement sera animé par

Cyril LAPORTE, cancérologue et détenteur d'un
dipléme Universitaire de micronutrition, et
Pierre JOYEAU, manipulateur en cancérologie,
expert en micronutrition, passionné

de cuisine santé.

Ils feront découvrir comment l'histoire

de lalimentation, du néolithique a nos jours,

a influencé notre santé et comment
lalimentation moderne, le stress et la
sédentarité, propres au quotidien des dirigeants,
peuvent impacter le bien-étre allant jusqu’a
causer des inflammations chroniques.

Cette rencontre nous apportera des clés pour
adopter des habitudes de vie plus saines.



